
Gezocht: gamemaatje (vrijwilliger)

Duncan is een nieuwsgierige en ondernemende dertiger. Sinds 2021 woont Duncan op 
het Centrum voor beademingszorg van Zonnehuis Oostergast in Zuidhorn. Hij heeft een 
ruim woonzorgappartement voor zichzelf.

Duncan mag graag de nodige tijd online doorbrengen. En zeker met diverse spellen. “Ik 
zou het fantastisch vinden als ik dat kan doen met een vast gamemaatje die bij mij thuis komt.”

Favoriete spellen: 

 Call of Duty:Warzone
 Assasis’s Creed
 Need for Speed 

Leeftijd: maakt niet uit
Voorkeur: jongeman
Uren per week: 2 uur
Wanneer: ma, wo of do 14.45 – 17.00 uur of za of zo van 18.00 – 20.00 uur. 
Wat: controller bedienen. Samen met Duncan zoeken naar oplossingen in de games
Houdt van: lekkere snacks. Duncan krijgt elke maand een doos met snacks van Snack 
Pilot die hij graag samen deelt.

Verzorging
Door zijn spierziekte heeft Duncan 24 uurs beademing nodig en zit hij in een elektrische 
rolstoel met kinbesturing.

Familie
Duncan heeft een hechte band met zijn familie. Zijn Indonesische vader Bernard is met 
pensioen en komt regelmatig op bezoek. Vaak in de weekenden. Ze gaan dan regelmatig 
samen wandelen. Zijn moeder of zus komen ook bijna wekelijks. Duncan’s zus is moeder 
van een dochtertje van drie. Hij vindt het leuk als zij meekomt. Dan gaan ze samen een 
boekje lezen of samen met lego spelen. 
Zijn broer (woont in Nijmegen) komt ook regelmatig. Daarmee gamed hij ook wel, 
bijvoorbeeld Cyber Punk 2077. Maar ze zijn ook allebei gek op lekker eten. Duncan zoekt 
dan een recept uit en zijn broer komt 
langs en samen gaan ze dan koken. Het 
liefst pittige recepten. Indonesisch is 
favoriet, maar Indiaas of vers gemaakte 
tomatensoep vindt hij ook heerlijk. 

Muziek en Youtube
Duncan houdt van stevige muziek. Met 
regelmaat gaat hij naar een concert. 
Onlangs nog naar Iron Maiden en in 
september naar Floor Jansen. Popmuziek 



vindt hij ook leuk. Zoals Rondé of Pink Floyd. De top2000 luistert hij altijd als hij in zijn bed 
ligt. Duncan zit ook regelmatig op Youtube. Dan kijkt hij naar video’s die andere gamers 
over een spel maken om zo meer te weten te komen over het spel of hij zoekt video’s over 
lekker eten.

Humor
Duncan houdt van grappen of cabaret. Hij kan hartelijk lachen om Jochem Meyer of Bert 
Visscher en is ook naar cabaretvoorstellingen van deze heren geweest.

Hou jij net als Duncan van gamen en ook van sociale contacten? Dat klinkt als de perfecte 
match. Kom kennismaken! 

Neem contact op met onze vrijwilligerscoördinators Baukje Donker of Gertruud Doornbos 
via b.donker@zonnehuisgroepnoord.nl of g.doornbos@zonnehuisgroepnoord.nl of 
duncan_muziek@hotmail.com
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